
 

 

 

PRÉ REQUIS / PUBLIC  
 Aide-soignant(e) 

 

DURÉE DE LA FORMATION 
1 jour (7h) 

9h-17h  

CERTIFICATION 
Non certifiant  

Développement des compétences 

 ACCÈS HANDICAP  
Oui sous conditions d’aptitude 

médicale  

DATES / PÉRIODE DE LA 
FORMATION  
Sur demande  

LIEUX  
9 Boulevard de Louvain  

13008 – Marseille 
Où en INTRA dans vos locaux 

NIVEAU D’ACCÈS  
Diplômé aide-soignant(e) 

ADMISSION 
Inscription sur document dédié 

TARIFS  
Tarif  sur demande 

 

 

 
 
 

 
+ Présentation du 
métier : 
 

La fréquence du diabète augmente avec l'âge. Un homme sur 5 âgé de 70 à 85 ans 
et 1 femme sur 7 âgée de 75 à 85 ans sont traités pharmacologiquement pour un 
diabète. 
Un pic de prévalence est observé entre 70 et 85 ans chez les hommes : 1 homme 
sur 5 est concerné et entre 75 et 85 ans chez les femmes : 1 femmes sur 7 est 
concernée*. Depuis l’introduction de l’Arrêté du 10 juin 2021 relatif à la formation 
conduisant au diplôme d'Etat d'aide-soignant et portant diverses dispositions 
relatives aux modalités de fonctionnement des instituts de formation 
paramédicaux, les aides-soignant(e)s ont vu s’accroitre leur rôle au regard de ce 
problème de santé. 

 

+ Objectifs : 
(Aptitudes et 
compétences) 
 

 
Apporter les connaissances indispensables pour permettre aux participants 
d’accompagner au mieux et en sécurité la personne âgée diabétique dans le secteur 
médico-social. 

 
 
 

 
 
+ Programme ou 
référentiel : 
 

Le diabète :  

Rappels théoriques (définition, les différents types de diabète, physiopathologie, 

normes biologiques, clinique, complications, traitement, hygiène de vie) 

Le rôle de l’aide-soignant-e dans la prise en charge du patient âgé diabétique 

L’observance de l’hygiène alimentaire : Apports alimentaire et hydrique 

(surveillance du plateau et des apports extérieurs) 

La surveillance clinique 

Lésions cutanées et hygiène corporelle 

Le recueil de glycémie par captation capillaire ou par lecture instantanée 

transdermique 

Surveillance des signes d’hyper ou d’hypoglycémie 

Réagir aux signes d’alerte / Conduite à tenir face aux situations d’urgence 

Contribution à l’éducation du patient 

Focus sur la collaboration avec l’infirmier 

Transmission à l’IDE : règles à observer et notion d’urgence 

Bilan de la formation 

 
+ Débouchés : 
 

 
Non concerné 

 Un Pré-Test et un Post-Test permettant d’apprécier le niveau de connaissances des 
stagiaires avant et après l’action de formation ; 
Un questionnaire de satisfaction. 

FORMATION « Le rôle de l’aide-soignant(e) auprès du résident diabétique, 

dans le secteur médico-social » 

 



04 91 78 10 06 contact@cerfah.fr Cerfah - Interfed  www.cerfah.fr 

CERFAH 
9 Boulevard de Louvain 

13008 Marseille 

+ Méthode 
d’évaluation des 
stagiaires : 

Une attestation de fin de formation est délivrée aux participants ayant été présents 
sur la totalité de la durée de la formation. 

 
+ Délai d’accès : 

Délais d’accès à la formation : 
Jusqu’à 15 jours avant le début de la formation en fonction du nombre d’inscription 
(sous réserve de la signature préalable de la convention de formation) 

+ Méthodes 
Mobilisées : 

Formation sur 1 jour (7h) de 9h-17h.  
Des enseignements théoriques ont lieux sur le site du CERFAH ou en Intra (sur 
demande). 

 

+ Contacts et lieux 
de formations : 
 

 
Responsable pédagogique : 04 91 78 10 06 – contact@cerfah.fr 
9 Boulevard de Louvain 13008 – Marseille ou en INTRA 

+ Indicateurs de 
résultats : 

 
Primo session - Données indisponibles – contact : c.carbonaro@cerfah.fr 
 

 

*En INTER établissements la notion de « partenaire » s’adresse aux établissements pouvant justifier de l’encadrement d’un(e) apprenti(e) du 
CERFAH durant les 2 dernières années. 

**En INTRA établissement, la formation comprend un coût à la journée et des frais de déplacement des formateurs (fonction de la distance du 
lieu de formation et de l’équipement proposé par l’établissement d’accueil). 
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